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El presente texto tiene por objetivo cultivar una perspectiva critica sobre el pen-
samiento, la practica y la ética del psicoanalisis en torno a lo trans*.! Para ello, me
valdré de algunas experiencias que he tenido como docente y analizante, con el
proposito de tornar inteligibles algunas manifestaciones de las epistemologias y
contraferencias transfobicas. En este escrito procuro tomar distancia de las elabo-
raciones sobre analizantes trans*, para situar una mirada trans* sobre el armatoste
psicoanalitico, del que participan el dispositivo de escucha, los marcos teoréticos,
los psicoanalistas, sus cofradias e instituciones.

Considero necesario hacer explicito que dar cabida a otros puntos de enunciacién
conlleva abrirse a otras claves discursivas que estan en interlocucion con distintas
epistemologias, afectividades y compromisos politicos. En esta linea, reconozco
que en los siguientes apartados describo pasajes cargados de afectividades que
pueden ser excesivas frente a la arida borradura que se procura desde la escritura
psicoanalitica. Reconocer y sostener dichos matices de mi escritura forma parte
de los valores que resultan congruentes con mis convicciones éticas.

! Coloco un asterisco al término de la palabra trans* para acentuar que es una categoria abier-

taala diversidad de identidades, expresiones y practicas de género que exceden o desafian
los estereotipos y normatividades del orden de género imperante. Con ello tomo distancia
de las categorias transexual y transgénero debido a sus genealogias médicas desde las
que se ha patologizado y estigmatizado a dichas poblaciones. Finalmente hago uso
de la categoria trans* para inscribir mi afinidad con autorias que participan de los
Estudios Trans*. '
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Ahora bien, con el objetivo de situar mi punto de vista y acentuar la parcialidad
de mi aproximacion a los temas que iré abordando, he de mencionar que, si bien
llevo quince afios dedicandome al oficio de la escucha, los tltimos once afios mi
praxis ha tenido por epicentro la escucha de personas trans*. Un compromiso
que he sostenido desde mi practica psicoanalitica, asi como a través de distintas
modalidades de acompafamiento que he realizado en colaboracién con la Red de
Familias Trans*. Estas labores van desde la facilitacién de grupos entre pares para
nifles y adolescencias trans* y sus familiares, la organizacién de encuentros de
convivencia comunitaria y actividades psicoeducativas. A ello se suma el disefio y
la coordinacion de proyectos de incidencia en favor de estas poblaciones, asi como
colaboraciones institucionales orientadas a la sensibilizacion y capacitacion sobre
diversidad de género. En sintonia, durante los ultimos diez afios he sostenido una
pluralidad de espacios de formacién y supervision para especialistas de la salud,
docentes y activistas que desde distintos ambitos acomparian y facilitan servicios
para las personas trans*.

Comparto esto con la intencion de situar que las aproximaciones que planteo
en este texto no derivan exclusivamente de mi practica psicoanalitica, sino de un
compromiso enraizado en la preservacion de las condiciones de vida de las comu-
nidades en las que encuentro un marco de pertenencia y referencia desde el que
sostengo mi apuesta ética y politica.

Dicho esto, escribo para quienes, mas alla de sus intereses clinicos, reconocen
la urgencia que deriva de este momento historico en el que diversas poblaciones
son amenazadas, precarizadas y exterminadas a través del recrudecimiento de las
matrices de opresion. Este texto esta pensado para abrir colaboraciones e interlo-
cuciones con quienes sostienen compromisos, convicciones y éticas que les lleva a
colocar sus voces, cuerpos y esfuerzos en la linea de batalla. Esta escritura es para
elles, para quienes reconocen que estamos en un contexto en el que la neutralidad
y sus silencios se traducen en comodas complicidades.

1. Transfobia y contexto trans-antagonista

Como punto de partida, quiero sefialar que la transfobia se configura de forma
diferenciada seguin las normatividades de género de cada contexto cultural de-
bido a las formas en las que el género opera en contextos especificos. Siguiendo
los aportes de la filosofa trans* Talia Mae Bettcher, para pensar la transfobia es
necesario articularla con otros ejes de opresion, como el racismo, el clasismo yel
sexismo.2 Por lo que hemos de concebirla como parte de las matrices de opresion

Z  Cfr. Talia Mae Bettcher. “Transphobia”, en Transgender Studies Quarterly, vol. 1, n°® 1-2,
Duke University Press, North Carolina, 2014, pp. 249-251. En linea: < https://doi.org/
10.1215/23289252-2400181 >.

94




DANI DAMIAN

que precarizan de forma estructural y sistémica las condiciones de vida de las
poblaciones trans*.3

Si bien la definicibn mas simplista de la transfobia sefiala que esta comprende
toda actitud negativa dirigida hacia personas trans* por ser trans*, esta aproximacion
resulta reduccionista y controversial, en tanto que la transfobia también impacta
negativamente a personas cisgénero, es decir, a personas cuya identidad de género
coincide con lo asignado al nacimiento. Bettcher sostiene que la transfobia po-
dria concebirse como las acciones que van en detrimento de quienes transgreden
las normatividades de género o que no se apegan al binario de género, sin embargo,
esto resultaria errado en tanto la transfobia también afecta a las personas trans*
cuyas identidades y expresiones de género resultan normativas. Por lo que pensar
la transfobia desde la complejidad conlleva un analisis sistematico de las violencias
de género que recaen sobre diversas poblaciones, a través de la vigilancia, regula-
cién y coercion que se desprenden de las normatividades de género cis-centradas
desde las que se organiza la vida social.

Al preguntarnos por las formas en las que se configura la transfobia en la ac-
tualidad, es imprescindible partir de un marco de comprension que nos permita
aproximarnos a las tensiones y pugnas que acontecen en este momento historico. En
esta direccién retomo los aportes de Bruno Latour para situar que en la actualidad
atravesamos una controversia que tiene por epicentro la dimension del género, lo
que constituye un punto de partida para comprender la guerra cultural de la que
participan distintos grupos que se disputan las representaciones y significados
desde los que se organiza la vida social.*

Segun Latour, la imposicién de una perspectiva es efecto del ejercicio de poder
que logran los grupos dominantes al alinear actores heterogéneos con el propoésito
de articular estrategias, alianzas y movilizar recursos en aras de naturalizar su
visién.® En estas controversias culturales, las perspectivas que entran en pugna no
se disputan a través de la superioridad de los argumentos, sino por su capacidad
para asegurar un punto de vista privilegiado.®

! Cfr. Blas Radi y Alejandra Sarda-Chandiramani, “Travesticidio / transfemicidio: Coorde-
nadas para pensar los crimenes de travestis y mujeres trans en Argentina”, Boletin del
Observatorio de Género, Buenos Aires, 2016. En linea: < https://www.pensamientopenal.
com.ar/system/files/2021/03/doctrina49723.pdf >.

Cfr. Bruno Latour, Nunca fuimos modernos. Ensayo de antropologia simétrica, tr. Victor
Goldstein, Siglo XXI, Buenos Aires, 1991.

* Cfr. Bruno Latour, Science in Action: How to Follow Scientists and Engineers Through
Society, Harvard University Press, Harvard, 1988.

Para quienes deseen adentrarse en los movimientos anti-género en América Latina re-
comiendo el trabajo de Karina Barcenas Barajas (coord.), Movimientos antigénero en
Ameérica Latina. Cartografias del neoconservadurismo, Universidad Nacional Autonoma
de México, Instituto de Investigaciones Sociales. Cartografias del Neoconservadurismo,
México, 2022.
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Este marco de comprension nos permite aproximarnos alo que, desde distintos
campos epistémicos, se ha nombrado movimiento anti-género. Cauce en el que
convergen grupos heterogéneos que, partiendo de planteamientos ideologicos,
éticos, politicos y epistémicos distintos, buscan imponer una perspectiva sobre
determinadas poblaciones que invisten como amenazantes para el orden social
que se pretende naturalizar.”

Desde el movimiento anti-género se fomentan narrativas simplistas que se
ponen en circulacion a gran escala, con la intencion de imponer una perspecti-
va de la alteridad u otredad que resulta sospechosa y amenazante para los valores
desde los que se configura el orden social.® Estas narrativas exaltan panicos morales
que exacerban y desplazan en determinadas direcciones los miedos, ansiedades e
inseguridades inherentes a las condiciones de precarizacion global.?

Lo anterior consolida el preambulo para comprender la cruzada de los movi-
mientos anti-género contra la existencia de las personas trans*, a traves de accio-
nes que desmantelan los respaldos institucionales que apuntalan las condiciones
de vida de estas poblaciones. Con ello hago referencia a las acciones que, desde
frentes legislativos, politicos, religiosos, académicos y feministas, entre otros,
procuran impedir el acceso a derechos fundamentales como la rectificacion de los
documentos de identidad, el acceso a servicios de salud y educacion, la inclusion
laboral y deportiva, e incluso el uso de sanitarios publicos.'0

La precarizacion estructural y sistémica que se desprende de estas acciones se
recrudece cuando las personas trans* enfrentan otros ejes de opresion, como el ra-
cismo, la pobreza o la migracion,!! lo que vuelve necesario pensar la articulacion

7 Cfr. Wen Liu, Laurie Essig, Flla Ben Hagai y Munia Bhaumik. “Forward: Feminist and
Queer resistance to Neo-Fascism’s anti-‘Gender Ideology’ movements”, en Jour-
nal of Lesbian Studies, vol. 28, n° 3, Routledge, London, 2024, pp. 373-381. DOL
10.1080/10894160.2024.2359281

8 Siguiendo el articulo escrito por Liu, Essig, Hagai y Bhaumik, el orden social que se
pretende naturalizar es especifico para cada contexto, por lo que las alteridades que
construyen también varian de un territorio a otro. Como ejemplo, en Corea del Norte la
alteridad se relaciona con comunistas y el Islam, mientras que en China apunta hacia las
feministas y las influencias extranjeras que resultan enemigas del Estado. Estas retoricas
populistas cohesionan la concepcién del nosotros regido por los valores nacionalistas a
los que se alinea la idea de familia y sociedad.

9 Judith Butler, ;Quién le teme al género?, tr. Alicia Martorell Linares, Paidos, Buenos Aires,
2024.

10 En la siguiente plataforma se pueden consultar las leyes que en Estados Unidos operan en
detrimento de los derechos e integridad de las poblaciones LGBT: https://www.lghtmap.
org/equality-maps/

11 Cfr. Siobhan Guerrero McManus, “Transfobia, Colonialidad y Odio. Una lectura Transfe-
minista”, en Sociocriticism, vol. 37, n° 2, 2023. En linea: < https://interfas.univ—tlse2.fr/
sociocriticism/3540 >.
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de los movimientos anti-género con las formas en las que se configura el racismo
y las acciones anti-migracion en cada contexto especifico.!2

Por otra parte, cabe destacar que la vision dominante se formula siempre
como una comprension sesgada y parcial, desde la que se pretende homogenizar
e invisibilizar a una vasta pluralidad de experiencias de la diversidad de géneroy
trayectorias de vida trans*. Su imposicién tiene por efecto el desplazamiento de
otras formas de entender y habitar el mundo. Debido a esto, diversas autorias
han denunciado el autoritarismo y totalitarismo inherente a los movimientos

anti-género, en tanto que, imponen una cuadricula desde la que se administra la
vida y la muerte.!3

2. Epistemologias transfébicas

Ademas de ubicar el contexto en el que se inscribe la practica, teorias y pronun-
ciamientos psicoanaliticos, considero pertinente situar que, durante la ultima
década, psicoanalistas queer y trans* han realizado aportes invaluables para
tornar inteligibles las epistemologias transfobicas en nuestro campo. Con lo que
hago referencia a los marcos teoréticos que mantienen aproximaciones patologi-
zantes sobre la diversidad de género o las dinamicas desde las que se pretende
naturalizar a la cisgeneridad como norma epistémica.!4 En esta direccién los
aportes de Avgi Saketopoulou, quien sostiene que las epistemologias transfébicas
colonizan la experiencia trans* mediante narrativas cisnormativas desde las que
se imponen comprensiones simplistas sobre el género, el cuerpo y el deseo.!s Lo
que se materializa en las aproximaciones que inscriben a la transicion de género
como una manifestaciéon sintomatica que deriva de lo traumatico, en lugar de
reconocerla como una forma legitima de posicionarse y navegar las derivas de la
vida psiquica. '

Saketopoulou también sefiala que las teorias psicoanaliticas han contribuido
a fetichizar la diferencia trans*, al construirla COImMo un enigma que requiere ser
comprendido, interpretado y explicado desde parametros cis-centrados.!6 Cuestion

* Cfr. Enrique Arias y Jo-Marie Burt, “The new extreme right in Latin America”, en Forum,
Latin American Studies Association (LASA), Bogota, 2024, pp. 4-8. En linea: < https://

forum.lasaweb.org/cmsb/uploads/lasaforum—volS4-issue4.pdf >.

Cfr. Roman Kuhar y David Patternote, Anti-Gender Campaigns in Europe: Mobilizing

against Equality, Rowman & Littlefield International, London, 2017.

Cfr. Avgi Saketopoulou y Ann Pellegrini, Gender Without Identity, The Unconscious in

Translation, New York, 2023.

Cfr. Avgi Saketopoulou, Sexuality Beyond Consent. Risk, Race, Traumatophilia. New York

University Press, New York, 2023.

Cfr. Avgi Saketopoulou y Ann Pellegrini, op. cit.
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que refuerza el privilegio cis-epistémico que exacerba las violencias epistémicas,
testimoniales y hermenéuticas que socavan los saberes y potencias que anidan en
las poblaciones trans*.!”

En este sentido, las epistemologias transfobicas fomentan la confusién al mismo
tiempo que incentivan la ansiedad, el miedo y la proyeccioén en practicas clinicas
que distan de ser éticas. Estos parajes afectivos suelen exacerbarse a través de la
retorica anti-trans y los discursos de odio desde los que se promueven panicos
morales, reduciendo la posibilidad de que las comprensiones sobre las vivencias
trans* den cuenta de los placeres, exploraciones, saberes y potencias que florecen
entre quienes nos adentramos en la diversidad de género.

Dado lo anterior, la transfobia también consolida un instrumento de investi-
gacion sobre los sesgos desde los que opera el privilegio cis-centrado al interior
de la practica psicoanalitica, sus formulaciones teoréticas, instituciones Y repre-
sentantes.'8 Patricia Porchat y Beatriz Santos sostienen que desmantelar las epis-
temologias transfobicas conlleva cuestionar las condiciones institucionales que
privilegian a las voces cisgénero, asi como revisitar los marcos teoréticos desde
los que se ha concebido la subjetividad. Ello con la intencién de evidenciar la sim-
plificacion abusiva y no justificada en parametros metapsicolégicos, que resulta
desubjetivizante en tanto que no respeta la complejidad de las determinacio-
nes deseantes, fantasmaticas, ideologicas e historicas inherentes a los procesos
de constitucién sexual.l®

En esta direccion se encuentran las publicaciones de psicoanalistas, médicos y
psiquiatras como David Bell, Roberto Di’Angello, Marcus Evans, Kenneth Zucker o
Susan Bradley, que promueven comprensiones reduccionistas, homogeneizantes
y patologizantes que intensifican las ansiedades sociales. Estas autorias, al igual
que un sin nimero de otros psicoanalistas, han hecho uso de sus capitales cultu-
rales e institucionales para sedimentar epistemologias transfobicas que operan
en detrimento de los derechos de las personas trans*. Sus pronunciamientos,
publicaciones y alianzas evidencian su ignorancia e irresponsabilidad sobre las
maneras en las que sus aportes forman parte de los recursos que se retoman desde
el campo legislativo para impedir que las personas trans* tengamos acceso a los
servicios basicos. Es imperativo reconocer que la desinformacién es una estrategia

7 Para quienes estén interesades en adentrarse en el marco que apertura la Justicia Episté-
mica, Testimonial y Hermenéutica recomiendo revisar la obra de Miranda Fricker, Epistemic
injustice: Power and the Ethics of Knowing, Oxford University Press, Oxford, 2007.

'8 Patricia Porchat y Beatriz Santos, “Are we safe analysts? Cisgender Countertransferential
Fantasies in the Treatment of Transgender Patients”, en Psychoanalytic Review, vol. 108,
n° 4, 2017, pp. 411-431. En linea: < https://doi.org/10.1521/prev.2021.108.4.411 >.

9 Facundo Blestcher, “Infancias trans y destinos de la diferencia sexual: nuevos existen-
ciarios, renovadas teorias”, en Irene Meler (comp.), Psicoandlisis y Género. Escritos sobre
el amor, el trabajo, la sexualidad y la violencia, Paidés, Buenos Aires, 2018, pp. 21-48.
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letal de 1a que participan una amplia heterogeneidad de grupos académicos y del
campo Psi, al exaltar creencias falsas sobre la diversidad de género y las trayecto-
rias de vida trans*.20 Ejemplo de ello las publicaciones alineadas al Informe Cass
elaborado en Reino Unido o el recién publicado Treatment for Pediatric Gender
Dysphoria: Review of Evidence and Best Practices del Department of Health and
Human Services de Estados Unidos.2!

Encuentro imperativo que quienes participan de los psicoanalisis comprendan
que estamos frente a una coyuntura politica en la que nuestras elaboraciones y
capitales culturales facilmente son usados en detrimento de las condiciones de
vida de las poblaciones trans*. Al mismo tiempo, resulta urgente reflexionar critica-
mente sobre la necesidad de pronunciarnos contra las atrocidades que se cometen
contra una amplia diversidad de poblaciones.22 Dicho esto, considero relevante
retomar la pregunta por la implicacién de los Dsicoanalistas frente a la estridente
violencia del mundo actual.

Reconocer el contexto que atravesamos puede facilitar que pensemos con
mayor asertividad sobre la importancia de sostener una distancia critica frente a
perspectivas alarmistas desde las que se pretende escandalizar a las poblaciones y
polarizar la opinion publica. En este sentido, hallo imprescindible que se fomenten
elaboraciones que revienten las comprensiones esencialistas y binarias fundadas
en estructuralismos propios de los psicoandlisis que se basan en apropiaciones
sesgadas de marcos biolégicos, lingtiisticos y antropol6gicos.?> Como diversos
autores han sefialado, los movimientos de clausura del pensamiento, como podria
ser la represion del pensamiento o la inhibicién de la potencia simbolizante de
la inteligencia,?* derivan de los prejuicios desde los que se apuntala el régimen

hétero y cis normativo propio de las instituciones e imaginarios psicoanaliticos.2%

' En el siguiente articulo se evidencian cin
publicaciones académicas utilizadas
Meredithe McNamara, Quinnehtuk

co estrategias de desinformacién que operan en
para respaldar reformas legislativas a nivel global:
qut McLamore, Nicolas Meade, Melisa Olgun, Henry
Robinson y Anne Alstott, “A thematic analysis of disinformation in gender-affirming
healthcare bans in the United States”, en Social Science & Medicine, vol. 351, 116943,
2024. En linea: < https://doi.org/ 10.1016/j.socscimed.2024.116943 >,
Para quienes deseen tener una perspectiva critica sobre el Informe Cass, recomiendo
revisar “An Evidence-Based Critique of ‘The Cass Review’ on Gender-affirming Care for
Adolescent Gender Dysphoria” publicado por la Universidad de Yale. En linea: < https://
law.yale.edu/sites/default/files/documents/integrity—project_cass-response.pdf >,
* Como las mujeres, las Ppoblaciones racializadas, las personas que viven migracién forzada,
las personas desaparecidas, el genocidio en Gaza y las poblaciones LGBTIQ+ entre otras,
Cfr. Jean Laplanche, “Sexuality and Attachment in Metapsychology”, en Freud and the

Sexual: Essays 2000-2006, tr. John Fletcher, Jonathan House y Nicholas Ray, Unconscious
In Translation, New York, 2000, pp. 27-52.

_ Cfr. Facundo Blestcher, op. cit.

" Cfr. Griffin Hansbury, “Unthinkable Anxieties. Reading Transphobic Countertransferences
in a Century of Psychoanalytic Writing”, en Transgender Studies Quarterly, vol. 4, n° 3-4,

Duke University Press, 2017, pp. 384-404. DOI 10.1215/23289252-4189883
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En el marco de esta controversia historica y sus efectos sobre la vida y la muer-
te de las poblaciones trans* es que resulta urgente todo esfuerzo que procure
descentralizar los puntos de enunciacion desde los que se han robustecido las
teorias, las instituciones y sus practicas. Esto con el objetivo de que las personag
trans* y otras poblaciones, participemos como sujetos con autoridad epistémica
para situar aportes que cimbren y difracten los aquilosados saberes y dispositivog
psicoanaliticos.

3. Creencias sobre el género y prejuicios
pre-contratransferenciales

Con demasiada frecuencia los analistas han observado la variacién y la han nombrado
enfermedad. Demasiadas veces los analistas han fallado en reconocer las formas en
las que el dolor de la fragmentacion puede ser simultaneamente la construccion de la
variante que posibilita una salida. Con demasiada frecuencia, hemos mirado el trauma
de la diferencia y hemos buscado curarlo con la torpe imposicion de la similitud.

Retomo este parrafo con el que Ken Corbett concluye su extraordinario articulo
“Gender Regulation” como una veta que nos invita a resignificar la diversidad de
género, con el objetivo de mirarla y comprenderla como una resolucion tan valida
como otras,?® mostrando que es posible desmantelar las aproximaciones equivocas
que se han fomentado desde los prejuicios de ciertos psicoanalistas.?”

En sintonia, los planteamientos de Gayle Salamon,?® quien concibe las creencias
de género a través de tres componentes: el primero centrado en la percepcién y
creencia que la persona tiene sobre su propio género. El segundo, en torno a la
percepcion que tienen les otres sobre el género autopercibido, es decir, 1a forma en
la que las personas circundantes perciben y participan del género de cada persona.
Lo que se articula con una presiciéon que hace Saketopoulou: “El género no es algo
que se tolera o se acepta, sino algo de lo que se participa. En este sentido el género
no seria una propiedad del sujeto, sino algo que se materializa en el espacio entre
nosotros y los demas, tanto a nivel personal como a nivel relacional”.?® Cuestién

26 Ken Corbett, “Boyhood Femininity, Gender Identity Disorder, Masculine Presuppositions,
and the Anxiety of Regulation”, en Psychoanalytic Dialogues, n°® 19, Routledge, London,
2009, pp. 353-370.

27 Lawrence Kubie, “The drive to become both sexes”, The Psychoanalytic Quarterly, vol.
43, 1974, pp. 349-426.

28 Gayle Salamon, “The dignity of Belief”, The Undecidable Unconscious: A Journal of De-
construction and Psychoanalysis, vol. 1, University of Nebraska Press, 2014, pp. 113-118.

29 Griffin Hansbury y Avgi Saketopoulou, “Sissy Dance $1: The More and More of Gender”, en
Psychoanalytic Review, vol. 109, n° 3, 2022, pp. 227-256. DOIL 10.1521 /prev.2022.109.3.227
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que da lugar al tercer componente, la participacion del analista en el género del
analizante, lo que inherentemente conlleva las creencias sobre el género que ha
cultivado quien sostiene la funcion de analista.

Las formas en las que los analistas comprenden la diversidad de género, sus
convicciones sobre el género de sus analizantes y sus posturas ante los posibles
cambios en la corporalidad, el género y la sexualidad, producen efectos en el dis-
positivo analitico que sostienen, es decir, en las manifestaciones y operacmnes
que derivan de su funcion de analista.

Los desarrollos de Salamon apuntan a los efectos que estas creeencias tienen
en el espacio analitico, asi como en su produccion tedrica y en la forma en la que
operan sus instituciones y cofradias. Como ejemplo, retomo un comentario que sur-
gi6 en una clase que di sobre diversidad de género para un grupo de psicoanalistas
veteranos. Cito las palabras textuales de la psicoanalista: “Yo creo que los trans
se quedan en una etapa pre-genital, pues hay algo de la inscripcion de la falta,
sin embargo, de la castracion ni sus luces”. Con anterioridad esta psicoanalista
habia afirmado que no habia atendido a personas trans* en su practica, ni contaba
con personas trans* en sus circulos cercanos. Ante lo que corresponde pregun-
tarnos por las formas en las que entre psicoanalistas se configuran los prejuicios
transfobicos, valiéndose de desarrollos rancios que se usan para estigmatizar y
patologizar a las personas trans*. En este sentido, el comentario de dicha psicoa-
nalista torna explicito un impulso autoritario desde el que impone sus prejuicios
sobre poblaciones heterogeneas. Lo que facilmente podemos comprender como
una manifestacion de las epistemologias y contratransferencias transfébicas que
permean entre psicoanalistas.

Considero que una parte fundamental de labrar una ética en nuestra praxis
conlleva reconocer y elaborar sobre los prejuicios que obturan la posibilidad de
escucha en nuestra practica. Siguiendo las vetas abiertas por Salamon, cabe pre-
guntarse: ;Cuales son los efectos de los prejuicios que portan los analistas? ;En
quiénes recaen estos y quiénes responden por los mismos?

Con estas preguntas, retomo los aportes de Thamy Ayouch, quien sostiene que
el proceso psicoanalitico solo puede acontecer cuando la interpretacion del analista
no invade el espacio que le corresponde al analizante para rescribir su historia. Lo
que implica una apertura irreductible a la alteridad. La escucha analitica solo es
posible si se evita reducir al analizante a la mismidad o a la familiaridad conoci-
da por el analista.3?

De este modo, quien pretende ocupar la funciéon de analista puede, desde el
poder que conlleva tal posicion, obturar la potencia del espacio analitico y con
ello socavar toda creacion subjetiva que el analizante procura para si. En sintonia,

Bcer. Thamy Ayouch, Psicoandlisis e hibridez. Género, colonialidad, subjetivaciones, Edicio-
nes Navarra, México, 2020.
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tenemos la claridad de Facundo Blestcher, quien exhorta a los psicoanalistas a exa-
minar las teorias sexuales y las representaciones de género que portan, en tanto
que la revision de sus determinaciones ideologicas y de clase pueden brindar una
oportunidad para recuperar la creatividad y la osadia de los origenes del psicoa-
nalisis. Lo que nos recuerda la potencia transformadora de una teorética ¥y una
praxis que nacié para mitigar el sufrimiento psiquico y no para quedar aturdida
por efecto del pasmo.3!

Congruente con esto, reconozco los esfuerzos que durante ese par de clases
sostuve por dar lugar a distintos saberes y modalidades de acompafiamiento que
podrian interlocutar con los psicoandlisis. Sin embargo, durante la segunda clase
me hicieron explicito que no entendian si yo era psicoanalista, pues no les habia
hablado de mis analizantes o de las claves clinicas desde las que enmarco mi prac-
tica sobre “el fenémeno trans”. Ante esta afirmacién comprendi que, dado que los
abordajes que habia planteado partian de posiciones epistémicas que distaban de
construir una mirada cis hetero fenomenologica3? de las trayectorias de vida trans*,
ellos ponian en duda mi practica como psicoanalista. Lo que en dicho gremio se
dota de estatus, en tanto distribuye la autoridad y capacidad epistémica, cuestion
que contrasta con la mirada que sostienen sobre lo que conciben como activismo.
Este pasaje no es menor, debido a la hostilidad intrinseca de los espacios en los
que impera de forma naturalizada, es decir, sin elaboracién alguna, el privilegio
cis-epistémico. A su vez, considero necesario preguntarnos por los efectos del
puritanismo que se promueve desde ciertas coordenadas psicoanaliticas, lo que pre-
tende desactivar de forma justificada toda implicacién politica o participacion
publica sobre las coyunturas actuales.

Este intercambio me llev6 a preguntarme por los pactos que se mantienen en-
tre psicoanalistas, en aras de apuntalar la estabilidad y perpetuidad del proyecto
identificatorio que para algunos resulta del nombrarse psicoanalista y participar
de dichas cofradias. También me pregunto por lo que sedimenta la participacion
de las psicoanalistas cisgénero que con anterioridad habian dado clases al mismo
grupo, presentando casos clinicos sobre personas trans* desde los que se fomenta
una mirada cis-hetero-normativa, al iempo que se inscribe en acto el lugar de quien
porta la capacidad epistémica y de quien se extraen las elaboraciones y saberes.
Lo que extiendo a quienes hablan sobre sus analizantes en espacios sociales o en
interlocuciones cotidianas entre colegas. ;De quiénes se extrae la acumulacion

3L Cfr. Facundo Blestcher, “Sexualidades diversas e identidades nomades: incidencias sobre el
Ppsicoandlisis”, en Entrelineas, Revista digital del Centro Oro, 2017. En linea: < http://www.
entrelineas.centrooro.org.ar/2017/11/08/sexualidades-diversas-e-identidades-nomades-
incidencias-sobre-el-psicoanalisis >.

2 Cfr. Siobhan Guerrero y Leah Mufioz, “Epistemologias transfeministas e identidad de
género en la infancia: del esencialismo al sujeto del saber”, en Estudios de Género del
Colegio de México, vol. 4, 2018. DOI: http://dx.doi.org/10.24201/eg.v4i0.168
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de capitales intrinsecos a estas acciones y como se distribuyen? Y mas alla de
las consideraciones epistémicas que estos pasajes suponen, me pregunto si los
psicoanalistas que incurren en practicas extractivistas procuran algun tipo de
redistribucion de los capitales que acumulan a través de algiin acto de reparacion
que beneficie a las poblaciones trans*. Finalmente, me pregunto por las formas
en las que estas practicas interactiian con los contextos hostiles que se fomentan
desde los movimientos anti-género.

Como suele ocurrir en ciertos gremios, lo que se preserva son los pactos que
estabilizan las jerarquias desde las que se organiza el poder y sus efectos de
dominacion. De lo que participa también la ortopedia subjetiva aquilosada por
marcos interpretativos sesgados con nula interlocucion con otros saberes. Fn esta
direccion, la precision de Ayouch:

El psicoandlisis no puede quedarse fijado en una identificacién imaginaria consigo
mismo: su reto es, para permanecer psicoanalitico, mantener una relacién constante
con discursos ajenos, hibridarse. Sostendria que la hibridacién conceptual, teorica
pero también epistemolégica del discurso analitico con otros discursos es lo que ga-
rantiza su dimensioén psicoanalitica, es decir, su relacién constante con la extimidad.33

La hibridacion del psicoanalisis con otros saberes, como podrian ser los trans-
feminismos, los estudios de género o los estudios trans*, posibilitan su apertura
a las derivas de las subjetividades contemporaneas, al posibilitar distintas vetas
para resignificar y reacomodar los devenires afectivos, relacionales e identitarios
actuales. Como afirma Blestcher: “Toda estigmatizacion y patologizacién de la di-
versidad es un sintoma de las tensiones irresueltas en las teorias psicoanaliticas”.3*
Resulta paradojico que tras la desnaturalizacion y desencializacion subjetiva que
se procuro en los planteamientos iniciales del psicoanalisis, ahora se pretenda la
reincorporacion de biologicismos escuetos para apuntalar los parametros de nor-
malidad convenientes desde los que se privilegia un punto de vista cis-normativo.

En este sentido, no se trata de diluir la diferencia entre los sexos, sino de advertir
que no nos encontramos ante un dato natural, sino ante una distincién material y
simbolicamente producida en funcién de discursos que la constituyen como dife-
rencia.®* De ahi que sea absurdo que, a través de posicionamientos psicoanaliticos,
se pretenda apuntalar logicas desde las que se conciba que hay algo de verdadero
en torno al género. Con lo que hago referencia a que toda configuracién identitaria
se consolida por una inscripcién simbolica, incluso aquellas que se alinean con
determinada anatomia sexual. Debido a esto, todo posicionamiento identitario

3 Cfr. Thamy Ayouch, op. cit.
3 Cfr. Facundo Blestcher, op. cit.
5 Ihidem.
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es una resolucion contingente frente al dinamismo inherente al ensamblaje de
identificaciones y pulsiones cargadas de ansiedad de lo inconsciente.3¢ Por lo que
remarco que cualquier ensamblaje identitario, ya sea cis o trans*, resulta contin-
gente, inestable y fragil. En esta direccién, los aportes de Corbett:

Todos los géneros estan plagados de ansiedad. Todos los géneros carecen de coheren-
cia. Todos los géneros tienen operaciones defensivas y ficciones performativas. [...]
La variabilidad es leida como disturbio o enfermedad, raramente es reconocida por
consolidar manifestaciones de normalidad, y nunca es leida desde su potencial o
idealmente disfrutada.3”

Quiza lo contingente, inestable y fragil de todo posicionamiento identitario es
una de las cuestiones que detonan lo reaccionario de ciertos psicoanalistas, donde
lo que prima como defensa es la necesidad del diagnostico o la etiologia con la
que buscan diferenciarse, con la ilusiéon de preservar su estabilidad y continuidad
subjetiva. Al mismo tiempo, hallo necesario reflexionar sobre la excepcionali-
dad con la que se miran las intervenciones médicas a las que accedemos algunas
personas trans*, sin reconocer que en su gran mayoria son tecnologias desarro-
lladas para poblaciones cisgénero, para quienes el acceso jamas ha sido regulado
y/0 restringido por profesionales de la salud mental.

Finalmente, retomo una tltima intervencion expresada por otra psicoanalista
en dicha clase: “Me preocupa que se le permita a un nifio realizar una transiciéon
social3® sin haber hecho un analisis profundo de su identidad”. Si bien su mencion
pareciera enquistar una demanda por posicionarse como autoridad frente a las
derivas subjetivas no normativas, su inquietud también podria sugerir la creencia
de que hay algo del orden de lo verdadero en relacion al género, una especie de
certeza que hay que rastrear para confirmar su coherencia y permanencia a través
del tiempo. Esta postura resuena con las fantasias de omnipotencia de los analistas
que se deslizan a la posicion de autoridad desde donde pretenden predecir si la

36 Cfr. Nicolas Evzonas, “Trans*, France, and Countertransference: Introduction to the Spe-
cial Issue”, en Psychoanalytic Review, vol. 108, n° 4, 2021, pp. 373-385. DOIL: 10.1521/
prev.2021.108.4.373

37 Ibidem.

38 La transicion social en la nifiez hace referencia al uso de vestimenta, eleccion de juguetes,
amistades y cuestiones estéticas como cortes de pelo, segiin las preferencias generizadas
del nifie. Para algunes la transicién social puede incluir el uso de un nombre elegido y
pronombres congruentes con su identidad de género. La transicién social implica que
les familiares y entornos inmediatos reconozcan la identidad de género autopercibida
y acepten la expresion de género que cada nifie vive con mayor autenticidad y comodi-
dad. Para informarse sobre la transicion social en la nifie «, recomiendo Social Gender
Transition and the Psychological Intervention, escrito por S-ott Leibowitz, publicado por
Springer en el afio 2018.
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decision por transicionar se mantendra a través del tiempo o, incluso, en sus pre-
ocupaciones por ser complices de las intervenciones médicas que les analizantes
deciden para si.

A su vez, este tipo de inquietudes pueden ser sefiuelo de los prejuicios desde
Jos cuales se concibe a la diversidad de género como una manifestacion sintoma-
tica cuyas causalidades psiquicas podrian posibilitar rutas para evitar las transicio-
pes. Lo que alcanza tonalidades criticas en la escucha de personas jovenes donde, en
nombre del proteccionismo, se autorizan abordajes que inciden gravosamente
en la expresion o identidad de género de les nifies.

Es imprescindible reflexionar sobre las violencias que los especialistas de la
salud y del campo psi sostienen para preservar ciertas direcciones en los proce-
sos de subjetivacion y socializacion desde los que se configura el género. Lo que
es también una invitacion para recordar que la socializacién de género resulta
violenta para todas las personas, lo que inscribe las huellas de vulnerabilidad que
suelen manifestarse en las formas defensivas desde las que algunos se relacionan
con las diversidades.

En contraste, hay psicoanalistas que parten de marcos teoréticos desde los que
se asume la inestabilidad intrinseca a todo ensamblaje subjetivo, lo que fomenta
que conciban la diversidad de género como una potencia desde la que pueden
florecer otros imaginarios afectivos, relacionales, eréticos, corporales y estéticos.
En esta linea se encuentra la amplia variedad de desarrollos y posicionamientos
psicoanaliticos que cultivan comprensiones en las que toda configuracion yoica e
Identitaria es un esfuerzo por ligar y estructurar la anarquia pulsional que deriva
de la sexualidad polimorfa infantil, a través de la represion y las traduccion de la
pluralidad de mensajes enigmaticos que constituyen lo sexual.? Estas aproxima-
clones posibilitan horizontes pre-contratransferenciales distintos, lo que puede
ctonjugarse favorablemente con analistas que tienen vivencias afines a la diversi-
dad, ya sea a través de la experiencia propia o vinculos cercanos que les permitan
reconocer y analizar los prejuicios que todas las personas podemos portar frente
a las diversidades.

4. Contratransferencia y transfobia

!‘@nucién de contratransferencia aparece por vez primera en una carta que escribe
?reud en 1909 a Jung, en respuesta a las preocupaciones que este tltimo tenia
I torno al analisis de Sabina Spielrein.4® Freud la conceptualiza ante la necesi-

]
i
B Cfr. ] acques Laplanche, “Sexuality and Attachment in Metapsychology”, op. cit., pp. 27-52.

RN Cfr. A}berto Stefana, “The origins of the notion of countertransference”, en The Psychoa-
halytic Review, vol. 102, n® 4, 2015, pp. 437-460.
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dad de tornar inteligible un fenomeno transferencial que el dispositivo analiticg
propiciaba, y frente al que habia que construir marcos teoréticos para orientar
la practica psicoanalitica. Son innumerables los ejemplos de analistas que, lejos
de toda abstinencia, accedieron a la realizacién de la erética con sus analizantas,
entre los mas conocidos Josef Breuer con Bertha Pappenheim (Anna O.), o Sandor
Ferenczi con Elma Palos y Gizella. Debido a esto, las inquietudes y desarrollos sobre
la transferencia y la contratransferencia fueron fundamentales para dar cuenta de
los efectos del amor de transferencia.

Uno de los aportes freudianos sobre la contratransferencia la sitia como un
blessing in disguise,*! es decir, como un mal necesario que constituye un problema
permanente ante el cual los psicoanalistas se veran en la necesidad de reconocer sug
efectos, sobreponerse a ellos y procurar dominarlos.#? Con lo que hace referencia a
la urgencia de dar cuenta de las implicaciones de la escucha del analista y la nece-
sidad de dominar las posibles reacciones que se formulan desde lo inconsciente 43

Si bien a partir de 1915 Freud no volvié a retomar la nocién de contratransfe-
rencia, esta se ha mantenido vigente como un instrumento crucial de la técnica
analitica, en tanto en el ultimo siglo la transferencia y la contratransferencia han
sido bastiones de la produccion teérica que se desprende de la practica. Retomando
algunos aportes, tenemos que Paula Heimann sostiene que la contratransferencia
no es un obstaculo sino un instrumento de investigacion, donde el analista ha de
trabajar sus respuestas emocionales como claves del inconsciente del analizante.#
Por su parte, Jean Laplanche la sitia como el conjunto de reacciones inconscientes
del analista ante la transferencia del paciente y en particular con sus propias resis-
tencias.®> A lo que se suman los aportes desde la escuela inglesa, donde Melanie
Klein menciona que la contratransferencia surge de la introyeccién de las proyec-
ciones del paciente que activan las ansiedades y defensas del analista.#6 A partir
de estas aproximaciones podemos comprender la contratransferencia como un

41 Cfr. Sigmund Freud, Cartas entre Freud y Jung, edicion de William McGuire, Alianza
Editorial, Madrid, 1978.

42 Cfr. Sigmund Freud, “The future prospects of psychoanalytic therapy”, en The Standard
Edition of the Complete Psychological Works of Sigmund Freud: Five Lectures on Psycho-
Analysis, Leonardo da Vinci and Other Works, vol. 14, Hogarth Press, London, 1910, pp.
139-152.

43 Cfr. Sigmund Freud, “Puntualizaciones sobre el amor de transferencia” (1915 [1914]),
en Obras completas, vol. XII, tr. José Luis Etcheverry, Amorrortu, Buenos Aires, 1986,
pp. 159-176.

44 Cfr. Paula Heimann, “On Countransference”, en International Journal of Psychoanalysis,
vol. 31, 1950, pp. 81-84.

45 Cfr. Jean Laplanche y Jean-Bertrand Pontalis, Diccionario de psicoandlisis, tr. Fernando
Cervantes Gimeno, Paidés, Barcelona, 1997.

46 Cfr. Melanie Klein, Obras completas. Envidia, gratitud y otros trabajos, vol. 1II, Paidos,
Barcelona, 1946.
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elemento central de la practica psicoanalitica, en tanto la escucha propicia efectos
anivel inconsciente que el psicoanalista debe reconocer y analizar para evitar que
se materialicen en su practica. Sin duda, todo esfuerzo realizado para posibilitar un
entendimiento mas robusto sobre estos fenémenos ha sido fértil para comprender
los efectos del dispositivo analitico y orientar la técnica psicoanalitica.4”

En este sentido, nombramos contratransferencia a aquello que emerge en el
analista en torno a la funcién que sostiene en el espacio analitico, lo que puede
derivar de diversos estratos de su vida psiquica, como la activaciéon de sus pulsiones
y ansiedades infantiles, la desestabilizacion de sus identificaciones o la introyeccién
de conceptos, métodos, técnicas y referencias que moldean su escucha. Lo que
abre una veta para situar que la contratransferencia no se formula tGinicamente
en la temporalidad que fija el espacio analitico, sino que de ella participa tam-
bién una vasta pluralidad de elementos que la configuran de forma previa. Esto
debido a que el analista se encuentra atravesado por vectores cargados simbolica
y afectivamente, como la clase, raza, etnia y genero, entre otros.*8 Por lo que la
contratransferencia emerge situada histéricamente, en tanto el pensamiento que
le da forma esta orientado ideologicamente, es decir, moldeado por las tensiones
politicas, culturales, sociales, médicas e institucionales inherentes a su contexto
y momento histérico especifico.

Como advertia Freud, les analistas han de mantener especial cautela con aquello
que emerge contratransferencialmente en el espacio analitico, ya que estos con-
tenidos pueden ser perjudiciales y propensos a generar sufrimiento a través del
poder performativo del discurso. Con lo que coloco el acento en los efectos que
producen al ser emitidos desde una posicién de poder que inaugura el dispositivo
analitico. Al tiempo, estos contenidos provienen de la reactivacion del material
reprimido, es decir, de las ansiedades no procesadas de los analistas. Hansbury
nombra contratransferencia transfobica a aquellos prejuicios clinicos que el ana-
lista manifiesta como defensa ante la agitaciéon de la sexualidad polimorfa de lo
infantil, que puede ser reavivada al escuchar a personas trans*.#° En sintonia con
estas premisas, Hansbury dice:

47 Sibien desde los aportes de Jacques Lacan se inscribe que lo que hay es la dimensién trans-
ferencial y se sitiia la contratransferencia como un desarrollo temprano freudiano, dada
la genealogia de esta misma y los posicionamientos teoréticos de los autores con los
que mantengo interlocucién en este texto, continuaré haciendo uso de la nocién contra-
transferencial. Esto como una manifestacion mas de las promiscuidades teoréticas de
las que me doy licencia.

4 Cfr. Adrianne Harris, “Transgender and Analytic Countertransference”, The Psychoa-
nalytic Review, vol. 109, n° 3, Guilford Journals, New York, 2022, pp. 277-286. En linea;
< https://gujlfordjou.rnals.com/doi/pdf/l0.1_52l/prev.2022.109.3.277 >,

4 Cfr. Griffin Hansbury, op. cit.
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La contratransferencia puede venir de prejuicios transfébicos en el analista, sean estos
conscientes o inconscientes. Puede venir de conflictos internos tempranos y material
no procesado del analista. El objetivo no es que no haya contratransferencia, sino que
sea posible pensarla para evitar actuarla. Todo esfuerzo en esa direccién cuando se
trabaja con pacientes trans resulta esencial para tener cierta consciencia sobre las
formas en las que puede manifestarse la contratransferencia transfobica.>®

Desde su perspectiva, la contratransferencia transfébica surge como una defensg
ante la ruptura de la continuidad de género del analista, es decir, ante una disrup-
cion de su experiencia de realidad corporal y de género.5! En este mismo articulo
sostiene que ciertos psicoanalistas han descrito desorientaciéon y confusién al
escuchar a analizantes trans*, lo que suele derivar en la elaboracion de desarrollos
metapsicologicos desde los que pretenden contenerse y orientarse a si mismos.52

Los aportes de Hansbury entran en interlocucion con el articulo “The Therapist’s
Transition”, escrito por Nicolas Evzonas en colaboracion con Laurie Laufer.53 En
esta publicacion, Evzonas revisita sus elaboraciones sobre un analizante trans* que
superviso, con la intencién de agregar los aportes criticos que de forma posterior
logro sobre su contratransferencia. La pluralidad de capas de su escritura nos adentra
en interlocuciones, desde las que descubre que sus conjeturas metapsicologicas
fueron manifestaciones contratransferenciales desde las que pretendié imponer
logicas cis-centradas, con el propésito de contener y controlar las ansiedades que
experiment6 como analista. Retomando sus palabras: “Ahora tiendo a creer que mi
busqueda insistentemente determinista y psicogenética sobre lo transgénero, asi
como mi apego dogmatico a la metapsicologia que apacigu6 mis temores de perder
mi propia identidad de género, me volvi6 sordo e incapaz de elaborar algunas de
las confesiones de mis pacientes”.5*

La contratransferencia es una herramienta crucial para comprender la antesala
de las producciones etioldgicas y metapsicologicas que, lejos de ser elaboraciones
neutrales u objetivas, parten del punto de enunciacioén del analista. Dicho de otro
modo, son efecto de lo que el psicoanalista puede tornar inteligible y organizar
desde sus c6digos. Por lo que no son sino un aporte que da cuenta sobre si mismo
y las condiciones de posibilidad de su pensamiento. En congruencia con Hansbury,
Evzonas afirma que: “A través de la literatura psicoanalitica podemos acceder a
narrativas desde las que los psicoanalistas han elaborado sobre las personas trans*,

50 Jdem.

U Idem.

52 Idem.

53 Nicolas Evzonas y Laurie Laufer, “The therapist’s transition”, en The Psychoanalytic Re-
view, vol. 106, n° 5, Guilford Journals, New York, 2019, Pp. 385-416. En linea: < https://
pubmed.ncbinlm.nih.gov/31526313/ >.

54 Idem.
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Jo que de algun modo apertura una via regia hacia las disrupciones psiquicas que
han experimentado ante la diversidad de género”.5s

En contraste con la contratransferencia transfébica, hay quienes han sefialado
Ja excesiva empatiay curiosidad que sienten al escuchar a analizantes trans*. De lo
'me también puede participar una excesiva sensibilidad o consciencia de 1a violencia
uﬁ-e de forma sistémica afecta a estas poblaciones. Dichas manifestaciones contra-
\ransferenciales, que algunos autores han denominado como transfilicas, también
idjen ser reconocidas y analizadas con la intencién de que no se materialicen en
¢l espacio analitico. Patricia Porchat y Beatriz Santos describen pasajes clinicos
donde reconocen sus idealizaciones y fantasias sobre sus analizantes trans*, como
a suposicion de que las personas trans* lo entienden todo en torno al género, son
libres de crear su género o que pueden elegir no apegarse a ninguno.>® Estas
asias sobre las vivencias trans* suelen estar acompariadas de afectividades que
contratransferencialmente operan en detrimento del espacio analitico.
'»La contratransferencia transfilica también puede derivar de la fascinaciéon
stizada de algunos psicoanalistas sobre las personas trans*. Lo que puede
tomar lugar en el espacio analitico a través de preguntas o intromisiones ajenas
al discurso del analizante.>” Sobre este tipo de contratransferencia, me atrevo a
gompartir un pasaje de mi analisis con Heli Morales, quien en una ocasién me
nt6 si mi pareja, que era una mujer trans*, tenia orgasmos, lo que era ajeno
s elaboraciones, por lo que constituy6 una intromisién abusiva en la que dejo
stener la funcion de analista. Decido nombrarlo porque en esa “sesion” fue
len aparecio, el hombre cisgénero que al imponer sus inquietudes priorizo la
faccion de su curiosidad en un espacio en el que yo apostaba por realizar
alisis. Acto con el que se rompi6 la abstinencia que él debia sostener para
var el espacio analitico.
onsidero imprescindible situar este pasaje para nombrar los excesos y violen-
5 que pueden surgir ante la asimetria de poderes, desde los que se sostienen
as 10 éticas que impiden toda posibilidad de analisis y que instrumentalizan
#§ analizantes como objetos de goce de los analistas. Por lo que considero nece-
reflexionar sobre la ominosa fascinacion que ciertos analistas portan sobre
IS experiencias de vida queer y trans*, desde donde se dan licencia de plantear
Buntas, intromisiones o intervenciones orientadas a saciar el morbo de las
ldsias de género que proyectan sobre sus analizantes.

“la Porchat y Beatriz Santos, op. cit.

eStaria en sintonia con el sefialamiento de McKenzie Wark donde coloca a los psi-
3 Kstas como chasers en su texto “Dear Cis Psychoanalysts” (2022). Cfr. McKenzie
WA, *Queridos analistas cis. Un llamado a las reparaciones”, tr. Adriana Villatoro, me
A0 el veinte, n° 49: ;Ha dicho usted “transfobia”?, México, 2025, pp. 13-20.
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En esta misma linea, es necesario preguntarnos por las implicaciones que tiene
para les analizantes trans* que sus analistas elaboren casos clinicos, presentacig-
nes o libros en los que se valen de sus experiencias, intimidades, preguntas y sa-
beres para nutrir la sofisticaciéon metapsicologica propia del insaciable onanismg
del pensamiento psicoanalitico. Cuestion que me lleva a situar la pregunta por log
efectos que tienen sus propositos en la escucha que ofrecen para les analizanteg
trans*. Asi como las consecuencias que tendra para elles el descubrir su intimi-
dad expuesta en libros de venta publica, conferencias grabadas y demas espacios
de libre acceso. ;Quiénes responden por los efectos subjetivos que tienen estas
acciones sostenidas por ciertos psicoanalistas?

Finalmente, quisiera hacer explicito que mi compromiso con esta publicacion
emerge ante la necesidad de comprender y posicionarme frente a un Pasaje desa-
fortunado que tuve al supervisar mi escucha. Para describir dicha situacion, hallg
relevante mencionar que la persona con la que supervisaba era también mi analista,
lo que suele ser comim en ciertos encuadres psicoanaliticos. Tras cinco meses de
supervision semanal, quien sostenia la funcion de analista se descolocé y durante
una sesion actu6 de forma erratica, levantando la voz y mostrandose fuera de si.
Ella enunciaba insistentemente que estaba escandalizada, lo que se suscité tras
preguntarme por los genitales de la analizante trans* que yo atendia. “Tiene peney
testiculos, organos sexuales masculinos”, repitio exaltada en tres ocasiones, como
si quisiera inscribir algo con su afirmacion. Posteriormente, comenzo a plantear de
forma impositiva asociaciones, interpretaciones y saberes que contrastaban con las
direcciones del trabajo que habiamos procurado durante meses sobre mi escucha
frente a dicha analizante. Enunci6 varias veces que ella no atendia a pacientes asi
y continué con una agitacion evidente formulando conjeturas erraticas.

Este desafortunado pasaje reactivo mis inquietudes por los efectos de una es-
cucha que no se orienta a través de los parametros cis normativos, en tanto para
mi los 6rganos sexuales no conllevan de forma consecutiva adjetivos generizados.
¢Qué diferencias se formulan en la escucha que sostenemos les analistas con di-
ferentes posicionamientos subjetivos ante la sexuaciéon? Lo que a nivel teorético
en contrapartida resuena con la pregunta que sostiene Evzonas: “;Es posible es-
cuchar a analizantes que cuestionan sus experiencias psiquicas sobre el género si
nuestras herramientas epistemologicas estan fundadas en la diferencia anatémica
de los sexos?"58

En su extraordinario articulo “On trying to pass off transphobia as psychoanalysis
and cruelty as ‘clinical logic’”, Saketopoulou sefiala que las angustias no elabora-
das de les analistas pueden contratransferencialmente formular aseveraciones
rigidas o en extremo concretas, asi como devenir en expresiones extrafiamente

8 Cfr. Nicolas Evzonas y Laurie Laufer, op. cit.

110




e DANI DAMIAN

sadicas que pueden estar acompafiadas de actitudes terriblemente controladoras.5?
Lo que me permite nombrar y comprender aquello que me resulté ominoso en dicha
sesion de supervision, donde ella se mostraba impositiva al sostener aseveraciones
concretas y controladorz':ls que resultaban ajenas a la complejidad y direccién de
_qus aportes en otras sesiones.

~ En esamisma publicacion, Saketopoulou refiere que la contratransferencia puede
provocar confusion, escotomizacion y distorsiones que derivan de las angustias no
= horadas en torno al género por parte del analista.*° Lo que coincide con aquello
respondio sesiones después, cuando pude hablar sobre lo ocurrido en la altima
ion de supervision que tuvimos. Ella se reia, afirmaba no recordar nada de lo que
yo describia, se mostraba sorprendida y con prontitud me paso6 al divan, lo que ins-
f.,.. nuevamente un ejercicio de poder a través de las asimetrias que imperan
en el dispositivo analitico. Con este escrito procuro situar rutas que, a través de
una constelacion de autorias queer y trans*, nos permitan elaborar sobre estas ex-
jencias, que pueden ser comunes para quienes sostenemos trayectorias de
a que distan de las normatividades desde las que se sostiene el privilegio cis
etero-centrado.

Las angustias no elaboradas sobre el género, el cuerpo y la sexualidad pueden
n igurar una contratransferencia defensiva que suele expresarse a través de la
alidacion, la patologizacion o la evitacion; acciones orientadas a la restauracién
‘un orden que devuelva al analista la estabilidad de su configuracion subjetiva.

shido a esto, las angustias de los analistas tienden a transformar el espacio creativo

dico que apertura la curiosidad de les analizantes, en un paraje de tierra firme

ntado segun sus enclaves regulatorios. Por ello me uno a quienes sostienen

las angustias no resueltas de los analistas no tinicamente constrifien los alcan-

; de su pensamiento, sino que asfixian la potencia del andlisis de las personas

ns* y/o queer. Las manifestaciones de las epistemologias y contratransferencias

usfobicas, dentro y fuera del consultorio, forman parte de las violencias sim-

€as que erosionan de forma estructural y sistémica las condiciones de vida de

48 personas trans*.5! A su vez, estas elaboraciones nos invitan a reflexionar sobre

'sﬁljdad y adversidades que atravesamos en nuestros analisis, supervisiones,

L. Avgi Saketopoulou. “On trying to pass off transphobia as psychoanalysis and cruelty
clinical logic™, en The Pshychoanalytic Quarterly, vol. 91, n° 1, 2022, pp. 177-190.
DI: 10.1080/00332828.2022.2056378
“escotomizacion” se hace referencia a un mecanismo de defensa a través del cual
bersona de forma inconsciente se niega a reconocer ciertos aspectos, pensamientos
OSentimientos dentro de si mismo. Estos elementos pueden ser conflictivos, inaceptables
Iener cargas afectivas dolorosas para la persona, por lo que son escotomizados, es
, excluidos de la consciencia y recluidos en lo inconsciente.

Patricia Gherovici, Psicoandlisis transgénero, tr. Barbara Marengo Pizzo, Paradiso
ores, México, 2022.
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actividades docentes y travesias institucionales quienes de forma publica soste.
nemos posicionamientos subjetivos que distan de las cis y hétero normatividades,

Conclusiones

A manera de cierre, quiero acentuar lo crucial que resulta cultivar aproximaciones
sobre las controversias sociales y politicas que sé configuran en la actualidad,
para fomentar un entendimiento critico sobre los contextos en los que se inscribe
nuestra practica y lo inherentemente politico de los capitales que como psicoana-
listas portamos. Lo que puede extenderse al cuestionamiento de las condicioneg
institucionales desde las que se apuntala un punto de vista privilegiado a travég
de la naturalizacion de las epistemologias cis-centradas.

Es necesario que tengamos presente que el dolor en las subjetividades trans*
y/0 queer asi como su inteligibilidad, con frecuencia estan enraizados en las di-
namicas sociales, historicas y politicas desde las que intensifican las matrices de
opresion que afectan negativamente a estas poblaciones. Sin una teoria que con-
temple y evaluie el marco constitutivo de lo social sobre estos padecimientos, los
psicoanalistas quedan con una preparacion inadecuada para escuchar y acompafiar
a estas poblaciones.

Es necesario reconocer que los prejuicios clinicos y teoréticos derivan de marcos
de comprension en los que anidan epistemologias y contra transferencias transfo-
bicas, desde las que se estigmatiza y patologiza a las poblaciones no normativas.
Los pronunciamientos psicoanaliticos sobre las vivencias trans*, ya sea desde
aquellos que sostienen francas homogenizaciones reduccionistas, hasta quienes
proponen sofisticaciones metapsicologicas aparentemente inofensivas, facilmente
pueden formar parte de la retérica transfobica y los discursos de odio desde donde
se promueve el aniquilamiento de las personas trans*. Estar advertides de esta
coyuntura nos permite pensar con mayor complejidad las elaboraciones escuetas
de algunos analistas que afirman que no es posible pensar libremente sobre lo
trans* sin ser sefialados como transfobicos.®? Me uno a quienes afirman que deben
fomentarse reflexiones criticas sobre lo que enunciamos publicamente en torno
a la diversidad sexo-genérica, pues las premisas elaboradas desde el campo psi,
como lo evidencia la historia médica sobre la transexualidad, participan de forma
activa en la implementacion de las violencias institucionales y gubernamentales
desde las que se impide la sobrevivencia de estas poblaciones.

62 Generalmente analistas para quienes la valia de su punto de vista tiene una relevancia
superior a los efectos que sus pronunciamientos generan en un contexto tan hostil como
el actual. Al tiempo, analistas que ignoran el silenciamiento sistematico y estructural
que recae sobre las voces y saberes’de las personas trans*.
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Finalmente, encuentro imprescindible que esta publicacion abra grietas desde
Jas que puedan florecer otras conversaciones. Ello con la intencion de tornar in-
teligible las formas en las que la maquinaria psicoanalitica (con lo que hago refej
rencia a los psicoanalistas, sus marcos teoréticos, sus practicas, sus cofradias
e instituciones, asi como la diversidad de capitales que portan) participan de la
exacerbacion del sexismo, el racismo,® el clasismo y el capacitismo. Estamos en
un momento historico en el que resulta imprescindible que escuchemos otras
voces que, enraizadas desde distintos puntos enunciativos, testimoniales, éticos y
epistémicos, interpelen y sacudan las formas en las que opera el anquilosamiento
del aparato psicoanalitico.

Con esta intencién espero que esta publicacion abra vetas para elaborar nuevas
aproximaciones sobre las diversidades inherentes a aquello que habita en las viven-
cias y trayectorias de vida cis y hetero-centradas. Asi como que estas elaboraciones
sean fértiles para nombrar y reflexionar sobre las dificultades que enfrentamos
las personas queer y/o trans*, en la ardua labor de devenir analistas, navegando
instituciones, marcos teoréticos, espacios de analisis y supervision en los que se
reproducen un sin niamero de violencias cis y hetero normativas.54 Igualmente,
espero que las elaboraciones en esta publicacién sirvan para tornar inteligibles
las epistemologias y contratransferencias transfobicas que se engarzan con el ra-
cismo, el clasismo y el sexismo. Lo que anhelo que posibilite pautas para pensar
las formas en las que contribuimos a la reparacion y redistribucion necesaria para
un sin numero de poblaciones afectadas por la historia de los psicoanalisis y los
pronunciamientos de sus representantes. Por tiltimo, remarco la necesidad de que
estas interlocuciones abonen en aras de la politizacion critica de les psicoanalistas
y sus instituciones, frente a la pluralidad de violencias del momento histérico en
el que se inscribe nuestra practica.

' Para quienes deseen adentrarse en el tema del racismo en el funcionamiento de las ins-
tituciones psicoanaliticas, recomiendo el articulo de Tracy D. Morgan, “Must We Drown
in the Wake? Notes on Addressing Racism at Psychoanalytic Institutes”, Project Muse,
vol. 48, n° 2-3, 2024, pp. 11-47. DOL https://doi.org/10.1353/grp.2024.a949682

“ Fnel siguiente articulo encontraran una aproximacién a las experiencias que derivaron
de la transicién de un psicoanalista en torno a su practica clinica: Jack Pula, “Unders-
tanding Gender Through the Lens of Transgender Experience”, en The Psychoanalytic
Inquiry. vol 35, n® 8, 2015, pp. 809-822. DOI: 10.1080/07351690.2015.1087289
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